
Réservez votre soin à l’accueil de l’hôtel 
ou au 04 79 08 92 82

Book your care at the reception desk  
 or call 04 79 08 92 82



MASSAGES DU CORPS / BODY MASSAGES

Massage californien / Californian Massage  | 50 minutes  | 99€
Idéal après le ski, ce massage vous procurera détente, confort et bien être sur l’ensemble du corps.
Ideal after skiing, this massage leaves you feeling totally relaxed.                                                                           

Massage aromatique / Aromatherapy Massage  | 50 minutes  | 105€
Se caractérise par de longues manœuvres fluides et harmonieuses. Accompagnée d’une huile essentielle 
de votre choix, ce massage sera relaxant et revitalisant. 
Long flowing movements accompanies by the use of essential oils of your choice leave you feeling raxed 
and revitalised.

Massage personnalisé / Personalised Massage  |  25 minutes  | 50€
Réalisé sur 2 zones du corps au choix : Dos / jambes / visage / cuir chevelu / nuque / pieds 
A massage of your choice : Back/Legs/Face/Head/Neck/Feet

Massage aux pierres chaudes / Hot Stone Massage  | 1h10  | 125€
Pratiqué avec des pierres chaudes d’origine volcanique, vous sentirez un effet relaxant grâce à la chaleur 
des pierres. 
This massage uses volcanic hot stones leaving you feeling the effects of the warmth of the hot stones.

Réflexologie plantaire / Reflexology  | 50 minutes  | 90€
Aide à rétablir l’équilibre et les tensions du corps par le pied. 
This is a system of massage used to relieve tension.  By massaging reflex points on the feet this helps to 
restore the balance of the body.

ESCAPADE DOUCEUR / GETAWAY TREAT

Gommage du corps + enveloppement du corps + Massage californien

Scrub + Body wrap + Californian massage  | 1h50  | 185€

SOINS DU VISAGE / SKIN CARE

Soin du visage velouté fermeté BIO / Skin Care – Organic Firming Facial  |  50 minutes  | 110€
Grâce à ses actifs anti-âge d’exceptions, ce soin permet de retrouver l’élasticité, la fermeté et la souplesse 
de votre peau.
Using organic active anti-aging ingredients, this treatment restores the skins elasticity, firmness and flexibility.

Soin du visage 1ère ride BIO / Skin Care – Organic 1st lines Facial  | 50 minutes | 99€ 
Les rides et ridules sont estompées, le teint est frais, reposé et lumineux.
Fine lines and wrinkles are reduced leaving the complexion fresh, rested and luminous.

Soin du visage cocoon BIO / Skin Care – Organic Cocoon  | 50 minutes  | 89€
Véritable « cocktail vitaminé » pour hydrater, apaiser et protéger votre peau. 
Using a veritable cocktail of vitamins to hydrate, calm and protect the skin.

SOIN DES MAINS et des PIEDS / HANDS and FOOT CARE

Soin des mains / Hand care  | 50 minutes  | 79€
Soin des ongles / gommage / massage / masque / base fortifiante
Nail care / Scub / Massage / Mask / Nail strengthner.

Soin des pieds / Foot care  | 50 minutes  | 79€
Bain de pieds / soin des ongles / gommage / massage / masque / base fortifiante
Foot bath / nail care / Scrub / Massage / Mask / Nail strengthner.

Supplément pose de vernis classique couleur

For a supplement you can choose a classic nail colour  | 20 minutes  | 25€

FORFAITS / PACKAGES

Soin des mains + Soin des pieds / Hands care + Foot care  | 1h40  | 143€

Massage aromatique + Soin du visage cocoon /

Aromatherapy Massage + Skin Care Organic Cocoon  |  1h40  | 175€

Massage aromatique + Soin du visage 1ère rides /

Aromatherapy Massage + Skin Care Organic 1st lines Facial  | 1h40  | 190€

Massage aromatique + Soin du visage velouté fermeté /

Aromatherapy Massage + Skin Care – Organic Firming Facial  | 1h40  | 199€

MAQUILLAGES / MAKE-UP

Mise en beauté /  Light Makeup for the day  |  25 minutes  |  36€

Maquillage soirée / Makeup for the evening  |  50 minutes  |  65€

EPILATIONS / WAXING

Sourcils / Eyebrows ............................................................................................................ 18€
Lèvres / Lips ........................................................................................................................ 13€
Aisselles / Underarms ........................................................................................................ 19€
Maillot échancré / Bikini..................................................................................................... 25€
Maillot semi intégral / Brazillian ........................................................................................ 39€
Maillot intégral / Full bikini ................................................................................................. 45€
½ jambes / ½ legs............................................................................................................... 32€
Jambes complètes / Whole legs....................................................................................... 46€

 Les massages sont relaxants et non thérapeutiques | The massages are relaxing and not therapeutic.


