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LA CHRONIQUE CASTRONOMIE
DE LAURENT GUEZ

LE JARDIN
EXTRAORDINAIRE DE KEI

i S s & Kel Kobayashi a du pénie.
Le plus récent des trois-étoiles parisiens
invente des plats qui 'impriment 4 jamais
dans votre mémaoire gustative. Comme
ce sompiucux homard breton grillé an
charbon, présente dans un barbecue en
forme de saladier avant d'éire dressé dans
Fassiette avec une belle culllére de caviar.
A lévidence, ce chef de 44 ans, Japonais de
nalssance, Francais de coeur et de métier, a
tout compris de notre gastronomie, Il a fait
ses classes chez les plus grands, Gilles
Goujon & I'Aeberge du Vienx Puits, Alain
Ducasse an Ploza Athénde, ce qui ne Pa pas
empéchi de trouver sa propre deriture.
Encore plus incroyable que le homard. il v a
£ salade, son plat-signature, Un «jardin de
Iégumes croquants«, comme il I'a baprisée.
De beaux légumes de saison, crus et cuits,
des feuilles, des herbes, des fleurs (il peut
en utiliser vingt différentes dans la méme
assiette!), des morceaux de saumon d'Freosse
fume et des petits cubes de gelée, le tout
surmonté dune émulsion spectaculaire,
NEige Vaporense ol vient S¢ poser un
crumble diolives noires. La magie commence
& opérer avant d'avolr goliid. Elle se poursuit
lorsque Fon remue cette salade. Car le chef
a glissé dans Fassiette non pas une, mais
wrols sauces superposées discrétement. En
bouche, cest F:mt:!sl:iquu. Selon la rumeur,
cest or s jardine extraordinaire qui aurait
décidé les inspecteurs du Michelin a
attribuer & Kei sa trodsitme éroile. 10 ia
mrite aussi par son omniscience. Lors de
notre dernier repas, il avait ainsi préparé i
la perfection un oreiller de la Belle Aurore,
ce ité en crodte dune complexité rare
réalise selon la recette de Gérard Besson,
son prédécesseur jusquien 2001 rue du Cog-
Héron. Kei kobayashi a conserve Uheritage
du maitre, pas son décor. [ a profieé du
confinement pour Faméliorer
encore. Le marbre ¢t le
cristal baignent la salle
a manger, dune beauie
stupéfiante,
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3 WEEK-END

LE REPAIRE
LELODJI, L"HOSPITALITE BELGE DANS LES ALPES

Ludovic Bischafl

C'EST COMEIEN : chambre double & partir
de 157 £, petit-déjeuner buffet 4 18 €.

C'EST OU: 118, rue Motre-Damae,

T3440 Saint-Martin-de-Belleville. www.lodjifr
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